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ПРОГРАММА

ВСТУПИТЕЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ ДЛЯ ПОСТУПАЮЩИХ НА ОБУЧЕНИЕ ПО ПРОГРАММАМ ПОДГОТОВКИ НАУЧНЫХ И НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ В АСПИРАНТУРЕ
ПО НАУЧНОЙ СПЕЦИАЛЬНОСТИ
1.5.4 Биохимия
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Биологическая химия – это наука, занимающаяся изучением различных молекул, химических реакций и процессов, протекающих в живых клетках и организмах. Основательное знание биохимии совершенно необходимо для успешного развития двух главных направлений биомедицинских наук: 1) решение проблем сохранения здоровья человека; 2) выяснение причин различных болезней и изыскание путей их эффективного лечения. Между биохимией и медициной имеется широкая двусторонняя связь. Благодаря биохимическим исследованиям удалось ответить на многие вопросы, связанные с развитием заболеваний, а изучение причин и хода развития некоторых заболеваний привело к созданию новых областей биохимии. 

Биологическая химия использует методы «молекулярных наук» – химии, физической химии, молекулярной физики. С другой стороны биохимия выступает в роли метода, а предметом исследования и разработок являются проблемы, выходящие за пределы биологии и касающиеся таких дисциплин как генетика, физиология, иммунология, токсикология и др. Основы фармакологии, фармации, патологии базируются на биологической химии.

Цель программы вступительных испытаний   –  подготовка абитуриентов к сдаче вступительного экзамена по специальной дисциплине Биохимия. 
Задачи изучения дисциплины:

· формирование знаний об основных принципах молекулярной организации клетки, ткани, организма;
· раскрытие природы и формы взаимодействий биомолекул на клеточном уровне;

· достижение полного понимания на молекулярном уровне природы всех химических процессов, связанных с жизнедеятельностью клеток;

· усвоение основных закономерностей метаболических процессов, регуляции метаболизма и его взаимосвязи с функциональной активностью живой системы;
· обучение пониманию патогенетических механизмов развития патологических процессов, с учетом  основных типов наследуемых дефектов метаболизма;
· формирование знаний о методах биохимических исследований, умения использовать их результаты для оценки состояния здоровья человека;
· приобретение знаний о принципах клинико-лабораторных технологий и навыков работы с ними;
· приобретение навыков проведения биохимических исследований, умений интерпретировать результаты этих исследований;
КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВСТУПИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА 
Вступительное испытание оценивается по 100-балльной шкале.

Минимальное количество баллов, подтверждающее успешное прохождение вступительного испытания по специальной дисциплине составляет 40 баллов.

Вступительное испытание проводится в устной форме. Экзаменационный билет содержит следующие задания:

- 2 вопроса по научной специальности;

- собеседование   по мотивационному письму.

Для прохождения собеседования абитуриент должен предоставить мотивационное письмо (1000–1500 слов), отражающее причины выбора аспирантуры НИУ «БелГУ» соответствующей научной специальности и портфолио индивидуальных достижений. Собеседование проводится с ведущими учеными направления, которые оценивают мотивированность абитуриента и его план будущей работы.

81-100 БАЛЛОВ – абитуриент обнаруживает системные декларативные и процедурные знания программного материала, устанавливает содержательные межпредметные и внутрипредметные связи. Свободно ориентируется в специальной литературе, в том числе, и в новейшей. Проявляет аналитический подход в освещении различных концепций, позиций, обосновывает свою точку зрения. Умеет в соответствии с планом логично, литературно и профессионально грамотно, развернуто и аргументировано формулировать свои мысли. Ответ характеризуется самостоятельностью суждений.

61-80 БАЛЛОВ ставятся, если абитуриент строит свой ответ в соответствии с планом. Владеет программным материалом, ориентируется в обязательной специальной литературе, подтверждает выдвигаемые положения примерами, умеет литературно и, в целом, логично строить ответ, не допускает неточностей.

40-60 БАЛЛОВ ставятся, если абитуриент обнаруживает недостаточно полные и глубокие знания программного материала. Выдвигаемые положения декларируются, но аргументируются с помощью наводящих вопросов. Абитуриент затрудняется устанавливать меж- и внутрипредметные связи. Знает основные работы из списка обязательной литературы. Ответ недостаточно логически построен и носит преимущественно описательный, а не концептуальный характер.

Менее 40 БАЛЛОВ - ставится, если абитуриент обнаруживает поверхностное знание программного материала, не ориентируется в специальной литературе, слабо владеет понятийным аппаратом, затрудняется ответить на вопросы с помощью наводящих вопросов. 

СОДЕРЖАНИЕ БЛОКА «Биохимия»

Раздел 1. ВВЕДЕНИЕ В БИОЛОГИЧЕСКУЮ ХИМИЮ. СТРУКТУРА и ФУНКЦИИ БЕЛКОВ. ФЕРМЕНТЫ.
Предмет и задачи биологической химии. Важнейшие признаки живой материи. Объекты биохимического исследования. Важнейшие этапы истории биохимии. Основные разделы и направления в биохимии. Место биологической химии среди других биологических дисциплин. Биохимия и медицина. Особенности работы в биохимической лаборатории, с инструкциями по технике безопасности, с применением международной системы единиц (СИ) в биохимической лабораторной практике. Основные достижения биохимии в изучении белков. Роль аминокислот в организме, их классификация по характеру углеводородного радикала и полярности. Структурные формулы основных аминокислот. Белки – важнейшие компоненты организма, функции белков, классификация. Написание структурных формул пептидов: выделять регулярно повторяющиеся группы, образующие пептидный остов, и вариабельные группы, представленные радикалами аминокислот, обозначать N- и С- конец. Уровни структурной организации белков, основные связи и взаимодействия, участвующие в их формировании. Образование центров связывания белков с лигандами. Умение характеризовать каждый тип связи и взаимодействия по плану: а) понятие; б) типы связей, участвующих в формировании структуры; в) название групп, участвующих в формировании каждого типа связей. Молекулярная масса белков и ее определение.  Размер и форма белковой молекулы.  Амфотерность и наличие электрического заряда белковой молекулы. Зависимость заряда молекулы (степень ионизации анионных и катионных групп) от значения рН среды. Усвоить понятия «изоэлектрическое состояние», «изоэлектрическая точка». Определять суммарный заряд пептидов при различных значениях рН. Физико-химические свойства белков (растворимость, ионизация, гидратация). Знать факторы, от которых зависит растворимость белков. Методы разделения и очистки белков и физико-химические свойства, лежащие в их основе. Осаждение белков из растворов. Изменения белкового состава в онтогенезе, а также при различных заболеваниях. Простые и сложные белки. Классификация сложных белков. Многообразие их биологических функций. Характеристика: гликопротеинов (на примере коллагена), фосфопротеинов (на примере казеина молока), нуклеопротеинов (на примере нуклеосом и рибосом), липопротеинов. Связи между белковой и небелковой частями. Строение и функции миоглобина и гемоглобина. Структура гема, положение железа в геме. Механизм присоединения кислорода к гемоглобину. Гемоглобинопатии. История открытия и изучения ферментов. Особенности функционирования биокатализаторов. Специфичность действия ферментов. Методы выделения и очистки ферментов Международная классификация и номенклатура. Структурная и функциональная организация ферментов. Активный и аллостерический центры. Общие черты, характерные для активного центра ферментов (4). Кофакторы ферментов: ионы металлов и коферменты. Структурные формулы НАД+, ФАД+, КоА, пиридоксальфосфата, биотина и роль витаминов в функционировании коферментов, как промежуточных переносчиков различных групп в ферментативных реакциях. Изоферменты (на примере ЛДГ). Механизмы и стадии ферментативного катализа (на примере связывания субстрата в активном центре карбоксипептидазы). Уметь записать в общем виде реакцию с участием ферментов, используя символы: S - субстрат, Е - фермент, ЕS – промежуточный комплекс, Р – продукт. Теории ферментативного катализа: теория Фишера и теория Кошланда (теория индуцированного соответствия). Единицы измерения активности ферментов, удельная активность ферментов. Специфичность действия ферментов: абсолютная, субстратная, групповая, специфичность путей превращения. Зависимость скорости ферментативной реакции от концентрации фермента и субстрата (график). Определение Vмах и Км. Уметь оценить значение Vмах и Км по результатам зависимости V от [S]. Причины изменения скорости ферментативной реакции при изменении температуры. Влияние изменения рН на активность фермента: на степень ионизации функциональных групп фермента и субстрата. Активаторы и ингибиторы ферментов. Типы ингибирования в живой клетке. Конкурентное и неконкурентное ингибирование: определение и примеры. Охарактеризовать графики Лайнуивера – Берка для конкурентного и неконкурентного ингибирования. Применение ингибиторов в качестве лекарств. Типы регуляция активности ферментов: частичный протеолиз, фосфорилирование-дефос-форилирование, отщепление-присоединение белков-ингибиторов, аллостерические механизмы. Изоферменты: определение, характеристика. Диагностическое значение определения изоферментов в сыворотке крови (на примере ЛДГ). Энзимодиагностика, энзимотерапия, наследственные энзимопатии. 5. Ферменты и обмен веществ. Физиологическое значение регуляции действия ферментов.
Раздел 2. НУКЛЕИНОВЫЕ КИСЛОТЫ. МАТРИЧНЫЕ БИОСИНТЕЗЫ
Нуклеопротеины, их строение, роль в клетке: нуклеосомы, рибосомы, информосомы. Нуклеиновые кислоты – простетическая группа нуклеопротеинов. Структурные компоненты нуклеиновых кислот – мононуклеотиды. Структурные формулы азотистых оснований, входящих в состав нуклеотидов. Образование связей между компонентами нуклеотидов. Отличие нумерации атомов азотистых оснований от нумерации атомов рибозы (или дезоксирибозы). Цис,- и трас – конформеры. Буквенные обозначения нуклеотидов и их расшифровка. Нуклеозиды, их отличие от нуклеотидов. Буквенные обозначения нуклеозидов. Типы нуклеиновых кислот. ДНК, локализация в клетке. Первичная структура: определение, обозначение связей между нуклеотидами в линейной последовательности. Вторичная структура. Комплементарность азотистых оснований. Третичная структура ДНК. Структурная организация ДНК в хромосоме. Физико-химические свойства ДНК. РНК, виды, локализация в клетке, функция, характеристика первичной, вторичной, третичной структур РНК. Видовая специфичность нуклеиновых кислот. Синтез ДНК: локализация в клетке, субстраты и источники энергии для синтеза ДНК, образование «репликативных вилок», направление репликации. Понятие о точке начала репликации. Особенности синтеза лидирующей и отстающей дочерних цепей (фрагментов Оказаки). Роль праймеров в процессе синтеза ДНК. Обратная транскрипция как один из типов синтеза ДНК. Репарация. Апоптоз. Синтез РНК. Основной постулат молекулярной биологии. Биологический код, его свойства. Стадии трансляции. Активация аминокислот. Аминоацил-т-РНК-синтетазы, их характеристика. Роль тРНК как адаптерной молекулы в процессе трансляции. Стадия инициации биосинтеза белков. Строение рибосом. Стадия элонгации: энергетические затраты; белок, синтезирующий фермент; роль факторов элонгации. Стадия терминации. Посттрансляционные изменения белковой молекулы. Структурная и функциональная организация генов. Регуляция биосинтеза белков. Антибиотики – ингибиторы синтеза нуклеиновых кислот и белков. Наследственные болезни. Расщепление нуклеиновых кислот и нуклеотидов в пищеварительном тракте. Два пути синтеза пуриновых нуклеотидов. Основные этапы синтеза пуриновых нуклеотидов de novo. Образование пуринового кольца, происхождение атомов гетероциклического кольца пурина. Регуляция синтеза. Регуляторные ферменты. Реутилизация азотистых оснований, образующихся в процессе катаболизма нуклеиновых кислот (путь спасения). Синтез пиримидиновых нуклеотидов: локализация процесса в клетке, ключевой фермент, регуляция синтеза. Происхождение атомов кольца пиримидина. Нарушения синтеза нуклеотидов, приводящие к оротовой ацидурии. Катаболизм пуриновых нуклеотидов, образование мочевой кислоты, ее формула. Нормальная концентрация мочевой кислоты в сыворотке крови. Причины возникновения гиперурикемии. Подагра и синдром Леша-Найхана как проявления нарушений обмена пуринов. Особенности катаболизма пиримидиновых нуклеотидов. Биосинтез дезоксирибонуклеотидов. Субстраты и доноры водорода для синтеза. Ключевой регуляторный фермент. Особенности синтеза дТМФ в организме. Роль фолиевой кислоты в образовании тимидилового нуклеотида. Ингибиторы синтеза дезоксирибонуклеотидов.
Раздел 3. ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ ОБМЕН. ОБЩИЙ ПУТЬ КАТАБЛОИЗМА 

Строение и функции мембран (с написанием формул основных липидов, входящих в мембрану), фазовое состояние мембранных липидов, характеристика белков, входящих в состав мембран. Связи белков с липидными компонентами. Модели строения мембран. Свойства мембран: асимметрия, текучесть. Способы трансмембранного транспорта веществ: простая диффузия, облегченная диффузия, активный транспорт, вторично-активный транспорт. Роль мембран в энергетическом обмене клетки. Возрастные особенности состава, структуры и функции мембран. Эндергонические и экзергонические реакции в живой клетке. Аккумуляторы энергии в организме. Макроэргические соединения (структура и функции АТФ). Два пути синтеза АТФ в организме. Связь обмена энергии в организме с обменом веществ. Понятие о катаболизме и анаболизме. Охарактеризовать этапы катаболизма веществ: специфические и общие (схема). Исходные субстраты для общих путей катаболизма. Окислительное декарбоксилирование пирувата (ОДПВК): характеристика мультиферментного комплекса, последовательность реакций, регуляция и его биомедицинское значение. Знать названия ферментов и формулы коферментов, входящих в состав пируватдегидрогеназного комплекса. Суммарное уравнение окислительного декарбоксилирования пирувата. Значение реакций цикла трикарбоновых кислот (ЦТК).  Выучить последовательность реакций ЦТК. Реакции дегидрирования, названия ферментов и коферментов. Связь ЦТК с цепью переноса электронов. Реакция субстратного фосфорилирования. Анаболическая роль цитратного цикла. Биологическое окисление и тканевое дыхание. Типы окисляемых субстратов. Строение митохондрий и структурная организация цепи переноса электронов. Цепь переноса электронов как часть системы дыхания. Функции дыхательной цепи. Характеристика компонентов дыхательной цепи: НАД-зависимые дегидрогеназы. ФМН (ФАД) - зависимые дегидрогеназы. Строение и биологическая роль убихинонов. Строение и функции цитохромов. Механизм окислительного фосфорилирования АДФ. Хемиосмотическая теория Митчела. Механизм сопряжения дыхания и фосфорилирования в митохондриях. Создание электрохимического трансмембранного протонного градиента – движущей силы синтеза АТФ. Определение мест сопряженного синтеза АТФ при помощи ингибиторов дыхательной цепи. Характеристика и роль Н+-АТФ-синтетазы в механизме образования АТФ и воды. Регуляция работы цепи переноса электронов. Разобщение тканевого дыхания и окислительного фосфорилирования. Дыхательный коэффициент (Р/О) и дыхательный контроль. Нарушения энергетического обмена: гипоэнергетические состояния как результат гипоксии, гипоавитаминозов и др. причин.

Раздел 4. ОБМЕН ВЕЩЕСТВ

Основные углеводы тканей человека, их содержание в организме, биологическая роль. Гликолипиды и гликопротеины, гликозамингликаны, протеогликаны. Строение основных углеводов пищи: моно-, ди- и полисахаридов. Сходства и отличия структуры и функции крахмала и гликогена. Основные этапы переваривания углеводов в пищеварительном тракте (составить таблицу ферментов переваривания и их локализацию). Глюкоза как важнейший метаболит углеводного обмена, схема источников и путей расходования глюкозы в организме. Сахар крови. Регуляция концентрации глюкозы в крови гормонами. Механизмы поддержания нормальной концентрации глюкозы в крови: процессы синтеза и мобилизации гликогена в печени. Обозначение химическими формулами последовательности реакций этих процессов и их гормональную регуляцию. Особенности мобилизации гликогена в печени и мышцах. Гликогеновые болезни. Специфические пути распада глюкозы: основные этапы аэробного и анаэробного гликолиза. Значение процесса, локализация в клетке, последовательность реакций до образования пирувата, обратимость реакций, регуляторные ферменты и энергетика процесса. Два пути образования АТФ при гликолизе. Роль челночных механизмов в транспорте водорода из цитоплазмы в митохондрию (малат-аспартатный и глицерофосфатный челночные механизмы). Аэробный гликолиз как часть аэробного распада глюкозы. Анаэробный распад глюкозы. Распределение и физиологическое значение анаэробного процесса распада глюкозы. Глюконеогенез – синтез глюкозы из пирувата. Значение. Субстраты для глюконеогенеза: лактат, глицерол и глюкогенные аминокислоты. Обходные пути необратимых стадий в процессе глюконеогенеза. Роль витаминов. Энергетические затраты. Обмен лактата в печени и мышцах. Взаимосвязь гликолиза в мышцах и глюконеогенеза в печени (цикл Кори): последовательность превращений (глюкозо-лактатный) цикл. Механизмы регуляции метаболизма глюкозы в разных органах и клетках: эритроцитах, мозге, мышцах, жировой ткани, печени. Изменения обмена глюкозы в печени (синтез и распад гликогена, гликолиз, глюконеогенез) при смене периода пищеварения на постабсорбтивный период и состояния покоя на мышечную работу; роль гормонов (инсулин и глюкагон). Пентозофосфатный путь превращения глюкозы: субклеточная локализация, этапы, последовательность реакций, ключевые ферменты, метаболиты и значение. Суммарные результаты пентозофосфатного пути: образование НАДФН+Н+ и пентоз. Обмен фруктозы в печени, последовательность реакций. Нарушения обмена фруктозы (идиопатическая фруктозурия, врожденная непереносимость фруктозы), подходы к диагностике и лечению. Катаболизм галактозы в печени, последовательность реакций. Особенности синтеза лактозы у человека. Нарушения обмена галактозы (галактоземия). Общая характеристика и классификация липидов. Характеристика групп липидов и их биологическая роль. Характеристика жирных кислот, входящих в состав липидов организма человека. Переваривание липидов, этапы ассимиляции пищевых липидов. Роль желчных кислот в эмульгировании липидов (механизм эмульгирования). Строение и свойства желчных кислот (первичные, вторичные, конъюгированные; место образования), печеночно-кишечная (энтерогепатическая) рециркуляция желчных кислот. Гидролиз липидов. Характеристика липаз (панкреатическая, ЛП- и ТАГ-липаза) в организме человека, их локализация, функции и продукты гидролиза. Активация панкреатической липазы. Всасывание липидов. Строение мицелл. Нарушения переваривания и всасывания липидов. Ресинтез триацилглицеролов и глицерофосфолипидов в энтероцитах. Механизм активации жирных кислот. Образование и строение основной транспортной формы жиров – хиломикронов (ХМ), роль апобелков. Депонирование пищевых (экзогенных) жиров. Роль ЛП-липазы. Характеристика ХМ незрелый, ХМ зрелый, ХМ остаточный. β-окисление – специфический путь катаболизма жирных кислот. Характеристика процесса: определение, значение, сущность, внутриклеточная локализация, активация жирных кислот, транспорт в митохондрию Химизм и регуляторный фермент, связь с общими путями катаболизма и с ЦПЭ. Энергетический выход: количество молекул АТФ при полном окислении пальмитата. Окисление жирных кислот с нечетным числом углеродных атомов. Пути превращения глицерола в тканях; окисление и энергетика. Пути использования ацетил-КоА в клетках. Метаболизм кетоновых тел. Химизм реакций. Причины возникновения кетоза при длительном голодании и сахарном диабете. Биосинтез высших жирных кислот. Характеристика процесса. Особенности строения пальмитатсинтазного комплекса, роль малик-фермента. Удлинение углеводородной цепи жирных кислот. Гормональная регуляция метаболизма жирных кислот. Метаболизм жиров в организме. Синтез жиров в печени и жировой ткани. Субстраты для синтеза жиров. Синтез жиров из углеводов. Синтез фосфолипидов. Депонирование жиров. Роль ЛП-липазы. Образование в печени ЛОНП, транспортирующих эндогенные жиры. Три источника жиров для депонирования. Мобилизация жиров. Роль ТАГ-липазы. Гормональная регуляция процессов депонирования и мобилизации жиров. Нарушение этих процессов при ожирении и голодании. Основные фосфолипиды и гликолипиды тканей человека: глицерофосфолипиды, сфингофосфолипиды, гликосфинголипиды; их функции. Биосинтез и катаболизм этих соединений. Сфинголипидозы. Функции холестерола и пищевые источники. Схема образования холестерола и пути его использования и выведения из организма. Биосинтез холестерола. Характеристика процесса: тканевая и субклеточная локализация, субстраты, этапы, регуляторный фермент, регуляция. Баланс холестерола в клетках. Образование транспортных форм: ЛНП и ЛВП. Транспорт холестерола и его эфиров к органам и тканям. Роль апобелков В-100. Роль ЛВП и ЛХАТ в удалении избытка холестерола из клеток. Нарушения обмена холестерола. Гиперхолестеринемия и ее причины. Коэффициент атерогенности. Биохимические аспекты возникновения атеросклероза и желчнокаменной болезни. Применение хенодезоксихолевой кислоты для лечения желчнокаменной болезни. Белковое питание. Суточное поступление белков с пищей. Полноценность белкового питания. Незаменимые аминокислоты. Азотистый баланс. Этапы переваривания белков в желудочно-кишечном тракте. Избирательность гидролиза пептидных связей различными пептидазами. Диагностическое значение биохимического анализа желудочного сока. Всасывание аминокислот и пути их использования в организме. Гниение полипептидов и метаболизм АК в толстом отделе кишечнике. Механизм обезвреживания токсичных продуктов распада тирозина и триптофана путем конъюгации в печени с глюкуроновой и серной кислотами. Катаболизм аминокислот. Типы дезаминирования. Окислительное дезаминирование: прямое и непрямое. Значение реакций трансаминирования. Судьба безазотистых остатков аминокислот. Декарбоксилирование аминокислот. Образование биогенных аминов и механизмы их обезвреживания. Обмен аммиака. Четыре основных источника образования аммиака в организме. Реакции обезвреживания аммиака в клетках: синтез глутамина, глутаминовой кислоты, биосинтез мочевины, выведение почками солей аммония. Орнитиновый цикл мочевинообразования – основной путь обезвреживания аммиака в печени. Характеристика процесса: значение, локализация, регуляторный фермент, энергетические затраты, происхождение атомов азота мочевины, связь с общим путем катаболизма. Нарушения синтеза и выведения мочевины. Обмен отдельных аминокислот. Биосинтез глицина и серина. Роль тетрагидрофолиевой кислоты как переносчика одноуглеродных групп во многих реакциях. Синтез креатина. Пути превращения метионина. Значение реакций трансметилирования. Образование S-аденозилметионина. Основные пути превращения триптофана, фенилаланина и тирозина в организме. Наследственные заболевания, связанные с нарушением обмена аминокислот в организме.

Раздел 5. ГОРМОНАЛЬНАЯ РЕГУЛЯЦИЯ ОБМЕНА ВЕЩЕСТВ. ВИТАМИНЫ.
Основные системы межклеточной коммуникации: аутокринная, паракринная, эндокринная и нейроэндокринная системы. Определение понятия «гормоны», «клетки-мишени». Особенности синтеза и секреции гормонов белково-пептидной природы, стероидной природы и гормонов щитовидной железы. Классификация гормонов. Знать химическое строение основных гормонов. Называть гормоны, относящиеся к различным группам, согласно классификации. Механизм действия гормонов через вторые посредники: циклические 3`5`-АМФ и цГМФ, ионы кальция и фосфолипиды мембран. Характеристика гормонов гипоталамуса и гипофиза (схема рекомендуется для последующей характеристики других гормонов): название гормонов, место синтеза, химическая структура, механизм действия, стимул к секреции, влияние на обменные процессы (органы, ткани, другие железы), патологические состояния, связанные с недостаточностью синтеза и секреции гормонов. Гормоны, регулирующие обмен аминокислот, углеводов и липидов: инсулин, глюкагон, кортизол, адреналин. Гормоны поджелудочной железы (инсулин и глюкагон), их характеристика. Механизм действия глюкагона на примере гликогенолиза. Нарушения синтеза и секреции гормонов. Сахарный диабет. Биохимические изменения обмена веществ при сахарном диабете и голодании. Гормоны мозгового вещества надпочечников, биосинтез и роль в обмене веществ. Общая характеристика гормонов стероидной природы: биосинтез, свободные и связанные формы, биосинтез, их модификация и выведение. Характеристика глюкокортикоидных гормонов, регуляция выработки (кортиколиберины, кортикотропин). Нарушения выработки глюкокортикоидов, стероидный диабет. Общая характеристика минерального обмена, функции минеральных веществ. Обмен кальция и фосфатов. Характеристика гормонов, регулирующих обмен кальция и фосфора (паратгормон, кальцитонин, кальцитриол). Обмен калия и натрия. Характеристика гормонов, регулирующих водно-солевой обмен (вазопрессин, минералокортикоиды, атриальный натриуретический фактор). Регуляция: система ренин-ангеотензин. Характеристика гормонов щитовидной железы (тиреоидных), регуляция выработки, механизм действия, влияние на организм. Знать механизм синтеза тироксина и трийодтиронина, белки-переносчики в крови, метаболизм в печени. Изменения обмена веществ при гипо- и гипертиреозе. Нарушения синтеза и секреции тиреоидных гормонов. Эндемический зоб. Мужские половые гормоны, строение, синтез, влияние на обмен веществ, связь с половым циклом. Женские половые гормоны, строение, синтез. Женский репродуктивный цикл. Производные арахидоновой кислоты, «гормоны местного» действия – простагландины. Пути синтеза лейкотриенов, тромбоксанов, простагландинов и простациклинов. История открытия и изучения витаминов. Определение витаминов и их классификация. Гипо-, гипер- и авитаминозы. Водорастворимые витамины, их характеристика (по таблице). Жирорастворимые витамины, их характеристика. Причины возникновения гиповитаминозных состояний. Антивитамины, механизм действия. Витаминоподобные вещества.
Раздел 6. БИОХИМИЯ ОРГАНОВ И ТКАНЕЙ.
Печень, ее функции. Особенности метаболизма печени, роль печени в обмене углеводов, липидов, белков, аминокислот, витаминов. Важнейшие механизмы обезвреживания веществ в печени: микросомальное окисление и реакции конъюгации. Примеры обезвреживания чужеродных веществ (фенол), продуктов гниения белков в толстом кишечнике (крезол, индол). Значение метаболизма лекарственных веществ. Распад гема. Образование билирубина. Прямой и непрямой билирубин. Нарушение обмена билирубина. Типы желтух. Биохимические механизмы патогенеза печеночной недостаточности. Роль физических, химических и биологических факторов в развитии опухолевого роста. Лабораторная диагностика рака. Ключевая роль ДНК в канцерогенезе. Роль онкогенов в патогенезе опухолевых заболеваний. Типы онкогенов. Механизмы активации протоонкогенов. Митотическая роль полипептидных ростовых факторов. Механизмы действия ростовых факторов на систему регуляции метаболизма, митотическую активность клеток, взаимосвязь с онкогенами. Общая характеристика и функции крови. Метаболизм эритроцитов: роль гликолиза и пентозофосфатного пути. Образование и обезвреживание активных форм кислорода в эритроцитах. Белки эритроцитов. Гемоглобин и его производные. Метгемоглобинемия. Белки и ферменты плазмы крови, альбумины, глобулины, их функции и их диагностическое значение. Гипо- и гиперпротеинемии. Квашиоркор. Остаточный азот: его основные компоненты. Синтез гема и гемоглобина. Регуляция этих процессов. Типы гемоглобина. Гемоглобинопатии. Обмен железа и меди: транспорт, депонирование, суточная потребность. Нарушения обмена железа: железодефицитная анемия, гемохроматоз. Химический состав крови. Нормальные биохимические показатели крови. Основные стадии гемостаза. Характеристика первичного (тромбоцитарного) гемостаза. Факторы свертывания крови. Свертывающая система крови. Прокоагулянтный путь. Механизмы активации ферментов свертывающей системы. Антикоагулянтный путь. Контактная фаза свертывания крови. Образование и стабилизация фибринового тромба. Роль витамина К в образовании активных факторов свертывания. Фибринолиз. Роль ионов кальция в системе свертывания крови. Противосвертывающая система крови. Антикоагулянты. Причины возникновения тромбов. Нарушения свертывания крови. Гемофилии. Почки, их функция. Особенности метаболизма почек. Роль почек в поддержании гомеостаза. Механизмы образования мочи в различных отделах нефрона. Регуляторно-гомеостатическая функция почек. Обезвреживающая функция почек. Эндокринная функция. Характеристика диуреза: объем, плотность, цвет и прозрачность мочи. Факторы, обуславливающие изменения показателя кислотности мочи. Характеристика нормальных и патологических компонентов мочи. Диагностическое значение определения патологических составных частей мочи: белок, глюкоза (глюкозурия при сахарном диабете и почечная глюкозурия), кровь (гематурия почечная и внепочечная), кетоновые тела (кетонурия при голодании, диабете, ацидозах иного происхождения), желчные пигменты. Камни мочевых путей. Состав и строение коллагена: аминокислотный состав и особенности пространственной структуры. Типы коллагенов. Особенности синтеза и «созревания» коллагена. Роль аскорбиновой кислоты в гидроксилировании пролина и лизина. Особенности синтеза и строения эластина, протеогликанов и гликозаминогликанов. Роль глюкуроновой кислоты в организации межклеточного матрикса. Изменение соединительной ткани в онтогенезе, коллагенозах. Роль коллагена при заживлении ран. Характеристика важнейших белков миофибрилл: актин, миозин, тропонин, тропомиозин. Биохимический механизм мышечного сокращения и расслабления. Биохимические изменения при мышечных дистрофиях и денервации мышц. Креатинурия
Литература для подготовки к экзамену
1. Биологическая химия с упражнениями и задачами : Учебник: [Электронный ресурс] /  под ред. Е.С. Северина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 624 с. Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430279.html.

2. Биохимия: Учебник /  под ред. Е.С. Северина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 768 с.

3. Березов Т.Т., Коровкин Б.Ф. Биологическая химия. Учебник [Электронный ресурс] / Москва «Медицина», 2009г - 704 с. Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5225046851.html
4. Николаев А.Я. Биологическая химия: учебник для студентов мед. Вузов . - Москва: МИА, 2007. - 566 с.
5. Капилевич В.Л. Биохимия человека: Учебное пособие для вузов : [Электронный ресурс] . - Москва : Юрайт, 2018. - 151 с. Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/biohimiya-cheloveka-414209
6.  Марри Р., Греннер Д., Мейес П. , Родуэлл В. Биохимия человека (в 2-х томах). М. «Мир», 1993.
Мотивационное письмо 

Для прохождения собеседования абитуриент представляет мотивационное письмо.

1. Мотивационное письмо должно быть составлено поступающим самостоятельно на русском языке.

2. Объем мотивационного письма 1 000 -1500 слов

3. Мотивационное письмо предоставляется абитуриентом на каждую выбранную научную специальность 

4. Мотивационное письмо должно быть сохранено в формате pdf при предоставлении в электронном виде.

Мотивационное письмо должно быть написано в соответствие со следующей схемой:

Краткое описание интересов поступающего (соответствие научных интересов поступающего выбранной специальности)

Опыт научно–исследовательской деятельности абитуриента (информация об исследовательских проектах, в которых участвовал поступающий (в том числе, в рамках выполнения выпускной квалификационной работы); статьи или выступления на конференциях и т.д.; научные достижения поступающего с указанием названия, полученных результатов, основных выводов (например, патенты, гранты и т.д.); информация об опыте работы поступающего (если этот опыт связан с мотивацией поступления в аспирантуру)

Обозначение сферы интересов абитуриента (формулировка исследовательского вопроса и проблемы, указание   темы, разработкой которой абитуриенту хотелось бы заниматься в аспирантуре и почему, актуальность темы исследования, степень научной разработанности, цели и основные задачи исследования)

Необходимо обратить внимание на то, что мотивационное письмо должно быть представлено в связанном тексте, из которого должна вытекать мотивация абитуриента заниматься научной деятельностью в рамках обучения в аспирантуре.
Форма   мотивационного письма прилагается.

Мотивационное письмо

ФИО (полностью): __________________________________________________________________

Научная специальность (шифр и наименование):

__________________________________________________________________ 

Краткое описание интересов поступающего (соответствие научных интересов поступающего выбранной специальности______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Опыт научно–исследовательской деятельности абитуриента (информация об исследовательских проектах, в которых участвовал поступающий (в том числе, в рамках выполнения выпускной квалификационной работы); статьи или выступления на конференциях и т.д.; научные достижения поступающего с указанием названия, полученных результатов, основных выводов (например, патенты, гранты и т.д.); информация об опыте работы поступающего (если этот опыт связан с мотивацией поступления в аспирантуру))__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Обозначение сферы интересов абитуриента (формулировка исследовательского вопроса и проблемы, указание   темы, разработкой которой абитуриенту хотелось бы заниматься в аспирантуре и почему, актуальность темы исследования, степень научной разработанности, цели и основные задачи исследования) ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дата                                          подпись                                           ФИО абитуриента
